Jidelni listek

od 16.12.2024 do20.12.2024

Po 16.12. presnidav. | celozrnné pecivo, kedlubova pomazanka, okurka, bila kava, voda (A:
01,01a,01b,01¢,06,07)
polévka | bramborova (A: 09)
obéd | &ocka po Italsku, mrkvovy salat, mandarinka, dzus, voda
svacina | chléb, brokolicovd pomazénka, cherry rajCe, bylinkovy &aj, voda (A: 01,01a,01b,07)
Ut 17.12. pfesnidav. | Spaldova kaSe s kakaem, hrusky, ovocny ¢aj, voda (A: 01,01e,07)
polévka | selska (A: 01,01a,07,09)
obéd [ krdti maso, rajska omacka, celozrnné knedliky, stava, voda (A: 01,01a,01e,03,07,09)
svaCina | slunecnicovy chléb, pomazanka zeleninova s tofu, paprika, teplé miéko, voda (A:
01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
St 18.12. presnidav. | cerealie s mlékem, jablka, bylinkovy €aj, voda (A: 01,01a,07)
polévka | kroupova (A: 01,01¢,09)
obéd | pecCené kufe, brambory, zeleninovy salat, kiwi, dzus, voda
svacCina | bagetka, budapestska pomazanka, okurka, studené miéko, voda (A: 01,01a,01c,07)
Ct 19.12. pfesnidav. | slunecnicova houska, pomazanka z turidka, paprika, ovocny ¢aj, voda (A:
01,01a,01¢,01d,04,06,07,11)
polévka | zeleninova s ryzi (A: 09)
obéd | masova smés, ryze-bulgur, citrénova voda, voda (A: 01,01a,06)
svaCina | ovocny kola¢ s tvarohem, mandarinka, kakao, voda (A: 01,01a,01e,03,07)
Pa 20.12. presnidav. | rohlik, celerova pomazanka, mrkev, vita kava, voda (A: 01,01a,01¢,07,09)
polévka hrachovy krém s houskou (A: 01,01a,01¢,01d,06,07,11)
obéd | treska v obalu, Stouchané brambory, zelny salat, jablko, dZzus, voda (A:
01,01a,03,04,06)
svaCina | chléb, maslo, okurka, bylinkovy €aj, voda (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.




