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od do

Po  14.10. přesnídáv. dědův rohlík, pomazánka z makrely, paprika, bylinkový čaj, voda (A:
01,01a,01b,01c,04,06,07)

polévka zeleninová s pohankou (A: 09)
oběd bramborové šišky s mákem, strouhankou a tvarohem, mandarinka, vanilkové mléko,

voda (A: 01,01a,01b,01c,01d,03,06,07,09,11,12)
svačina chléb, ředkvičková pomazánka, okurka, teplé mléko, voda (A: 01,01a,01b,07)

Út  15.10. přesnídáv. cereálie s mlékem, hroznové víno, ovocný čaj, voda (A: 01,01a,07)
polévka zeleninová s jáhly (A: 09)

oběd kachní masová směs, rýže, ořechová tyčka, džus, voda (A: 01,01a,05,06,08,08f)
svačina bageta, humus z cizrny, cherry rajče, teplé mléko, voda (A: 01,01a,01c,07)

St  16.10. přesnídáv. rýžová kaše se švestkovým přelivem, banány, bylinkový čaj, voda (A: 07)
polévka cibulováí s brambory (A: 01,01a)

oběd květákový mozeček, brambory, mrkvový salát, šťáva, voda (A: 03,07)
svačina slunečnicový chléb, bylinkový tvaroh, mrkev, vita káva, voda (A:

01,01a,01c,01d,06,07,11)
Čt  17.10. přesnídáv. houska se sýrem, okurka, horká čokoláda, voda (A: 01,01a,01c,07)

polévka hrachový krém s houskou (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)
oběd krůtí maso po Italsku, špagety, sýr, džus, voda (A: 01,01a,07)

svačina veka, dýňová pomazánka, kedluby, ovocný čaj, voda (A: 01,01a,01c,07)
Pá  18.10. přesnídáv. jogurt s ovocem, pražené ovesné vločky, hruška, bylinkový čaj, voda (A: 01,01d,07)

polévka rajčatová se zeleninou a špaldovou vločkou (A: 01,01e,09)
oběd výpečky, celozrnné knedlíky, zelí, , šťáva, voda (A: 01,01a,01e,03)

svačina chléb, zeleninová pomazánka, ředkvičky, káva latté, voda (A: 01,01a,01b,07)
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


